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Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.03) 

Программа Основная профессиональная образовательная 
программа высшего образования − программа 
подготовки кадров высшей квалификации в 
ординатуре по специальности 31.08.01 
Акушерство и гинекология 

Код и наименование укрупненной 
группы направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности Акушерство и гинекология 
Форма обучения очная 
Квалификация выпускника Врач – акушер-гинеколог 
Индекс дисциплины Б1.О.03 

Курс и семестр Второй курс, третий семестр. 
Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетных единиц 
Продолжительность в часах  72 

в т.ч. 
самостоятельная (внеаудиторная) 24 
работа, часов 
Форма контроля дифференцированный зачёт 

 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей 
квалификации в ординатуре: 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Эндокринология в акушерстве и 
гинекологии» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы ординатуры и 
является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на 
формирование компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 
врача. 

1.1. Цель программы – подготовка квалифицированного врача – акушера-гинеколога, 
способного и готового к осуществлению самостоятельной профессиональной 
деятельности по оказанию медицинской помощи пациентам в период беременности, 
родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с акушерскими 
осложнениями, гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез, а также в области охраны здоровья граждан путем 
обеспечения оказания высококвалифицированной помощи в соответствии с требованиями 
стандарта в сфере здравоохранения на основе сформулированных универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных компетенций. 

1.2. Задачи программы: 



сформировать знания: 
- общих вопросов организации оказания медицинской помощи населению; 
- порядков оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций (протоколов 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, стандартов первичной, 
специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи при 
заболеваниях/состояниях женской половой сферы; 

- о строении и функциях эндокринной системы, женской половой системы в норме в 
возрастном аспекте; 

- методики сбора жалоб, анамнеза заболевания, осмотра и методах лабораторного и 
инструментального обследования пациентов с гинекологическими эндокринными 
заболеваниями и акушерской патологией эндокринного генеза; 

- этиологии, патогенеза, клинической симптоматики, методов диагностики и 
дифференциальной диагностики гинекологических эндокринных заболеваний и 
акушерской патологии эндокринного генеза; 

- медицинских показаний к оказанию специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи пациентам при гормональном бесплодии, 
эндокринной гинекологической и акушерской патологии; 

- о методах лечения, включая вспомогательные репродуктивные технологии, 
применяющихся при гормональном бесплодии, эндокринной гинекологической и 
акушерской патологии эндокринного генеза; 

- знания техники проведения, медицинских показаний и противопоказаний к 
назначению медицинских вмешательств пациентам с гинекологическими эндокринными 
заболеваниями; 

- основных принципов планирования семьи, применения гормональной контрацепции; 
- о проблемах старения женского организма, основах лечения расстройств здоровья, 

связанных с инволютивными процессами в половой системе женщины. 
- форм и методов санитарно-просветительной работы по формированию элементов 

здорового образа жизни; 
- правил оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю «акушерство и гинекология», в том 
числе в форме электронного документа 

сформировать умения: 
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания, анализировать полученную 

информацию у пациентов с гинекологическими эндокринными заболеваниями и 
акушерской патологией эндокринного генеза; 

- применять методы осмотра и медицинских обследований пациентов с 
гинекологическими заболеваниями, бесплодием и акушерской патологией эндокринного 
генеза, интерпретировать и анализировать полученные результаты с установлением 
предварительного диагноза; 
– оценивать тяжесть состояния пациентов, составлять план лечения и определять 
прогноз заболеваний при эндокринной гинекологической патологии, а также при 
некоторых формах акушерской патологии и сопутствующих эндокринных заболеваниях, 
назначать лекарственные препараты; 
– выполнять медицинские вмешательства пациентам с гинекологическими 
эндокринными заболеваниями и акушерской патологией эндокринного генеза согласно 
профессиональному стандарту врача-акушера-гинеколога (приказ №262н от 19.04.2021г); 
– подбирать современные методы гормональной контрацепции; 
– определять показания и применять менопаузальную гормональную терапию; 
– проводить санитарно-просветительную работу по пропаганде здорового образа жизни; 
- заполнять медицинскую документацию и обеспечивать внутренний контроль качества и 
безопасности медицинской деятельности; 
- самостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной литературой; 



сформировать навыки: 
– опроса, осмотра, медицинского обследования пациентов с гинекологическими 
эндокринными заболеваниями и акушерской патологией эндокринного генеза; 
– обоснования необходимости и объема лабораторных исследований и 
инструментальных обследований пациенток с гинекологическими эндокринными 
заболеваниями, бесплодием, акушерской патологией эндокринного генеза; 
– интерпретации и анализа полученных результатов обследования с установлением 
предварительного диагноза; 
- выполнения диагностических манипуляций пациентам с гинекологическими 
эндокринными заболеваниями и акушерской патологией эндокринного генеза, в 
соответствии с квалификационной характеристикой врача акушера-гинеколога; 
- навык оценки тяжести состояния пациентов с гинекологическими эндокринными 
заболеваниями и акушерской патологией эндокринного генеза, составления плана лечения 
с учетом диагноза, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения), с учетом стандартов 
медицинской помощи; 

Формируемые компетенции: УК-1; ОПК− 4, ОПК− 5; ПК− 1, ПК− 2, 

Виды учебной работы: 
Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора - подготовка к семинарским, 
практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку. 


